
 

 

 

 

 

 

Taller PENSAR CON OTROS de ASMI en Valencia 

 

Seguimos con los encuentros “Pensar con otros”; un taller promovido por AS-

MI- Waimh España (Asociación para la Salud Mental Infantil desde la gesta-

ción). http://www.asmi.es 

Un espacio de reflexión y debate sobre la realidad de la infancia y sus entornos. 

La asistencia es gratuita y está abierta a todas las personas interesadas en la in-

fancia. 

 

Fotografía: Robert Doisneau 

HABLANDO DE LA ADOPCIÓN 



 

 

(NUESTRA EXPERIENCIA CON FAMILIAS ADOPTIVAS EN LA 

ASOCIACIÓN AFIDA) 

En esta ocasión contaremos con: 

Lucía Dominguez, y Mª Jesús Huerta, psicólogas clínicas de orientación psi-

coanalítica, con posgrado en la Escuela Psicoanalítica de nens i adolescents de 

Barcelona. Psicólogas pertenecientes a la Asociación familiar de información y 

defensa de la adopción (AFIDA). 

La adopción es un acontecimiento social relativamente nuevo, en la medida en 

que anteriormente no se nombraba, se silenciaba o se ocultaba.  

Hoy en día es un deber y una condición para con el niño el que sepa que es 

adoptado, así como el darle la oportunidad de ser conocedor de sus orígenes; 

para poder crecer, integrando su identidad como hijo adoptado en su nueva fi-

liación. 

 

OBJETIVOS DEL TALLER  

1.- NOS PLANTEAMOS EL CREAR UN ESPACIO DONDE PODER DI-

FUNDIR LA IMPORTANCIA QUE TIENE EL ACOMPAÑAMIENTO A 

LAS FAMILIAS ADOPTIVAS, ASÍ COMO COMPARTIR SUS INQUIE-

TUDES Y EXPERIENCIAS A LO LARGO DE LA CRIANZA.  

2.- LA COMPRENSIÓN DE LA DINÁMICA RELACIONAL EN LOS DI-

FERENTES MOMENTOS DEL PROCESO DE FILIACIÓN (TRABAJO 

FAMILIAS, GRUPO DE PADRES)  

3.- PENSAR EN EL ASPECTO PREVENTIVO. DADO EL NÚMERO DE 

NIÑOS ADOPTIVOS QUE SE ENCUENTRAN EN SITUACIÓN DE 

ALTO RIESGO POR DESESTRUCTURACIÓN PSÍQUICA O EMOCIO-

NAL DEBIDO A:  



 

 

➢SUS ORÍGENES (EXPERIENCIAS TRAUMÁTICAS)  

➢DISCONTINUIDAD EN LOS VÍNCULOS AFECTIVOS Y DE APE-

GO 

➢POR EL PROPIO PROCESO DE ADOPCIÓN (CHICOS QUE HAN 

PASADO POR DIFERENTES INSTITUCIONES O ACOGIMIENTOS 

FAMILIARES)  

4.- PENSAR CÓMO LA ADOPCIÓN FAVORECE UNA NUEVA OPOR-

TUNIDAD EN LA CRIANZA (REPARACIÓN Y RESILIENCIA), NO 

CAYENDO EN LA REPETICION DE LO TRAUMÁTICO  

5.- COMPARTIR CON OTROS PROFESIONALES LA METODOLOGÍA 

QUE HEMOS APLICADO EN EL TRABAJO CON FAMILIAS PRE-

ADOPTIVAS, ADOPTIVAS Y PREPÚBERES. 

 

VENTAJAS  

EL COMPARTIR LLEVA A:  

➢DARSE TIEMPO PARA PREPARARSE PARA EL ENCUENTRO, PARA 

LA CONVIVENCIA Y ADAPTACIÓN POR PARTE DE AMBOS 

➢NO SENTIRSE SOLOS EN LA CRIANZA, EN LA DIFÍCIL TAREA 

COMÚN PARA TODOS, DE SER PADRES 

➢PODER VIVENCIAR TAMBIEN LA EXPERIENCIA GRATIFICANTE 

➢RELATIVIZAR Y DESDRAMATIZAR SITUACIONES 

 

Os esperamos el día 30 de Octubre, a las 19’15, en la sede del COPCV, en la 

calle Pintor Navarro Llorens 19-b, en Valencia. 

ASMI WAIMH 


